
 
 
 

Transferbeleid Adelante Volwassenenrevalidatie  
 

In voorbereiding op uw ontslag bij Adelante 
 
Als u medisch gezien voldoende hersteld bent tijdens uw revalidatieopname, kunt u met ontslag. 

Wachten binnen Adelante totdat een plek vrij is op uw voorkeursplek kan helaas niet. Er is op dat 

moment namelijk geen medische indicatie meer voor uw verblijf binnen Adelante. Ook zijn er andere 

patiënten, die onze revalidatiezorg dringend nodig hebben. Wij realiseren ons dat dit heel vervelend 

kan zijn. De transferverpleegkundige kijkt samen met u naar de mogelijkheden die er voor u zijn. 

 

De revalidatiearts, verpleegkundig specialist en/of physician assistant bepalen wanneer u met ontslag 

gaat. De transferverpleegkundige is al vanaf opname betrokken bij uw behandelproces en regelt en 

coördineert samen met u of uw naasten de zorg in uw thuissituatie. Als blijkt dat u niet naar huis kunt 

gaan, kijkt zij samen met u, naar een vervolginstelling die past bij de zorg die u nodig heeft. Denk 

bijvoorbeeld een verpleeghuis of een andere woonvorm.  

 

Centrum Indicatiestelling Zorg (CIZ) 

De transferverpleegkundige dient namens u een aanvraag in bij het Centrum Indicatiestelling Zorg (CIZ). 

Het CIZ beoordeelt de aanvraag en geeft een indicatie af. Deze indicatie stelt u in de gelegenheid om 

overgeplaatst te worden naar een vervolginstelling. In de aanvraag bij het CIZ mag u één voorkeursplek 

voor een vervolginstelling opgeven. Indien daar geen opnamemogelijkheid is, dan wordt u automatisch 

geplaatst in een andere vervolginstelling die past bij uw zorgvraag. Dit kan in de hele provincie zijn waar 

u woont. Mogelijk kunt u op een later moment alsnog overgeplaatst worden naar uw plek van voorkeur. 

 

Eigen verantwoordelijkheid 

Bij de revalidatie wordt toegewerkt naar ontslag naar huis. Mocht dit niet haalbaar zijn, omdat 

bijvoorbeeld uw woning moet worden aangepast, dan bent u zelf verantwoordelijk voor een 

alternatieve ontslagbestemming. De Transferverpleegkundige kan u hierin van informatie voorzien 

welke instanties u kunnen ondersteunen.  

 

Wanneer u niet akkoord gaat met de aangeboden zorg/zorginstelling of dag/tijdstip dat de 

wijkverpleegkundige bij u langs komt, dient u binnen 24 uur na definitieve ontslagdatum Adelante te 

verlaten. U moet dan zelf passende zorg en/of ander traject regelen.  

 

Meer informatie en contact 

Transferbureau: telefoon: 045-5282240, email: transferbureau@adelantegroep.nl 

Eigen bijdrage: Wet Langdurige Zorg (WLZ) 

Langdurige opname in een zorginstelling valt onder de wet langdurige zorg (WLZ). U betaalt hiervoor 

een inkomensafhankelijke eigen bijdrage. De hoogte van deze bijdrage wordt berekend door het 

Centraal Administratie Kantoor (CAK) en is onder andere afhankelijk van uw inkomen. Op de website 

van het CAK (www.hetcak.nl) vindt u een rekentool om een indicatie van uw eigen bijdrage te bereken. 

http://www.hetcak.nl/

